
KARTA INFORMACYJNA  

FORMY DOSKONALENIA ZAWODOWEGO NAUCZYCIELI W PODN W TUCHOLI 

 

1. Nazwa formy: Kurs Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy 

2. Adresaci: osoby współpracujące i zamierzające podjąć współpracę z systemem Państwowe 

Ratownictwo Medyczne 

3. Współorganizator/ współwykonawca: kadra specjalistyczna (lekarze systemu, ratownicy  

i pielęgniarki systemu, głównie pracujący w Spółce „Szpital Tucholski” oraz psychologowie  

Poradni Psychologiczno -Pedagogicznej w Tucholi) 

4. Miejsce realizacji/ adres pocztowy z kodem:  

Książnica Tucholska, ul. Pocztowa 7B, 89 – 500 Tuchola oraz obiekty szkolne, dla których  

Powiat Tucholski jest organem prowadzącym: 

- ZSO im. B. Nowodworskiego w Tucholi, ul. Pocztowa 8A 

5. Osoba odpowiedzialna za realizację szkolenia: dyrektor PODN w Tucholi – Jarosław Słoma 

6. Kierownik formy: kierownik merytoryczny kursu – lek. med. Tadeusz Stachowicz 

7. Data rozpoczęcia: 06 sierpnia 2013r.,  data zakończenia: 121 sierpnia 2013r. 

8. Liczba przyjętych uczestników: opcjonalnie, w grupach liczących odpowiednio 6,12,18,24 osoby 

9. Odpłatność od uczestnika: zależnie od liczby kursantów, w granicach 1.000 – 700 PLN 

10. Liczba godzin ogółem – dla słuchaczy: 72 

11. Liczba godzin z podziału na grupy uczestników: każda dodatkowa grupa ćwiczeniowa, skutkuje 

zwyżką 44 godzin.  

12. Autor programu formy: Ramowy programu kursu w zakresie kwalifikowanej Pierwszej Pomocy 

(zał. Nr 1 do Rozp. Ministra Zdrowia z dnia 19 marca 2007r. w sprawie kursu kwalifikowanej 

pierwszej pomocy (Dz. U. z 2007r. Nr 60, poz. 408) 

13. Wykładowcy/ instruktorzy: 

a) lek. med. Tadeusz Stachowicz,       b) ratownik med. Grzegorz Danielewski, 

c) psycholog – Ewelina Pociot – Gostomska,           d) ratownik med. Mirosław Bałka, 

e) pielęgniarka – Katarzyna Piotrowska      f)  ratownik med. – Mateusz Budzyła 

g) ratownik medyczny – Grzegorz Trzopek       h) ratownik medyczny – Marcin Kiełpikowski 

i)  ratownik medyczny – Krzysztof Nowacki  

14. Zakładane rezultaty w postaci nabytych kompetencji:  

zdobycie wiedzy i umiejętności ratowniczych, opisanych w programie kursu, w szczególności z zakresu 

organizacji ratownictwa medycznego w Polsce, troski o bezpieczeństwo własne ratownika  

i bezpieczeństwo poszkodowanych, zabezpieczenia miejsca zdarzenia, zestawów ratowniczych  

(środki opatrunkowe, środki medyczne, sprzęt i wyposażenie ratownicze, bezpieczne posługiwanie się 

tlenem), wybranych elementów anatomii i fizjologii człowieka, oceny poszkodowanego, wykonywania 

badania wstępnego oraz badań szczegółowych, postępowania z osobą nieprzytomną, resuscytacji 

krążeniowo – oddechowej, defibrylacji automatycznej i półautomatycznej, postępowania 

przeciwwstrząsowego, opatrywania urazów kostno – stawowych, urazów głowy i kręgosłupa, 

tamowania krwawień i krwotoków, obrażeń klatki piersiowej, brzucha, innych, nagłych stanów 

zagrażających życiu – np. zawał mięśnia sercowego, udar mózgu, zatrucie, podtopienie, urazy 

termiczne, chemiczne, porażenie prądem elektrycznym, pogryzienia i pokąsania przez zwierzęta, 

ewakuacji, wsparcia psychologicznego poszkodowanych. 

15. Uzyskane kwalifikacje: uzyskanie tytułu „RATOWNIKA” 

 

Tuchola, dnia 22.07.2013.      ……………………………. 

                       


