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KARTA INFORMACYINA
FORMY DOSKONALENIA ZAWODOWEGO NAUCZYCIELI W PODN W TUCHOLI

Nazwa formy: Kurs Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy

Adresaci: osoby wspodtpracujgce i zamierzajgce podjgc wspotprace z systemem Panfstwowe
Ratownictwo Medyczne

Wspdtorganizator/ wspdtwykonawca: kadra specjalistyczna (lekarze systemu, ratownicy

i pielegniarki systemu, gtéwnie pracujgcy w Spodtce ,,Szpital Tucholski” oraz psychologowie
Poradni Psychologiczno -Pedagogicznej w Tucholi)

Miejsce realizacji/ adres pocztowy z kodem:

Ksigznica Tucholska, ul. Pocztowa 7B, 89 — 500 Tuchola oraz obiekty szkolne, dla ktérych
Powiat Tucholski jest organem prowadzgacym:

- ZS0 im. B. Nowodworskiego w Tucholi, ul. Pocztowa 8A

Osoba odpowiedzialna za realizacje szkolenia: dyrektor PODN w Tucholi — Jarostaw Stoma
Kierownik formy: kierownik merytoryczny kursu — lek. med. Tadeusz Stachowicz

Data rozpoczecia: 06 sierpnia 2013r., data zakoiczenia: 121 sierpnia 2013r.

Liczba przyjetych uczestnikdw: opcjonalnie, w grupach liczgcych odpowiednio 6,12,18,24 osoby
Odptatnosé od uczestnika: zaleznie od liczby kursantéw, w granicach 1.000 — 700 PLN

. Liczba godzin ogétem — dla stuchaczy: 72
. Liczba godzin z podziatu na grupy uczestnikow: kazda dodatkowa grupa ¢wiczeniowa, skutkuje

zwyzka 44 godzin.

Autor programu formy: Ramowy programu kursu w zakresie kwalifikowanej Pierwszej Pomocy
(zat. Nr 1 do Rozp. Ministra Zdrowia z dnia 19 marca 2007r. w sprawie kursu kwalifikowanej
pierwszej pomocy (Dz. U. z 2007r. Nr 60, poz. 408)

Wyktadowcy/ instruktorzy:

a) lek. med. Tadeusz Stachowicz, b) ratownik med. Grzegorz Danielewski,

c) psycholog — Ewelina Pociot — Gostomska, d) ratownik med. Mirostaw Batka,

e) pielegniarka — Katarzyna Piotrowska f) ratownik med. — Mateusz Budzyta

g) ratownik medyczny — Grzegorz Trzopek h) ratownik medyczny — Marcin Kietpikowski

i) ratownik medyczny — Krzysztof Nowacki

Zaktadane rezultaty w postaci nabytych kompetencji:

zdobycie wiedzy i umiejetnosci ratowniczych, opisanych w programie kursu, w szczegdlnosci z zakresu
organizacji ratownictwa medycznego w Polsce, troski o bezpieczeristwo wtasne ratownika
i bezpieczenstwo poszkodowanych, zabezpieczenia miejsca zdarzenia, zestawdw ratowniczych
(Srodki opatrunkowe, srodki medyczne, sprzet i wyposazenie ratownicze, bezpieczne postugiwanie sie
tlenem), wybranych elementéw anatomii i fizjologii cztowieka, oceny poszkodowanego, wykonywania
badania wstepnego oraz badan szczegétowych, postepowania z osobg nieprzytomna, resuscytacji
krgzeniowo - oddechowej, defibrylacji automatycznej i podtautomatycznej, postepowania
przeciwwstrzgsowego, opatrywania urazéw kostno — stawowych, urazéw gtowy i kregostupa,
tamowania krwawien i krwotokdw, obrazen klatki piersiowej, brzucha, innych, nagtych standéw
zagrazajgcych zyciu — np. zawat miesnia sercowego, udar modzgu, zatrucie, podtopienie, urazy
termiczne, chemiczne, porazenie prgdem elektrycznym, pogryzienia i pokasania przez zwierzeta,
ewakuacji, wsparcia psychologicznego poszkodowanych.

Uzyskane kwalifikacje: uzyskanie tytutu ,,RATOWNIKA”

Tuchola, dnia 22.07.2013. s



